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raquo;Gluuml;ck ist kein Geschenk der Gouml;tter, sondern die Frucht der inneren Einstellung.laquo; (Erich 
Fromm)Ziele mit Leidenschaft umsetzen, die innere Kraftquelle finden und die eigenen Talente nutzen ndash; diese 
aktive Lebenshilfe kommt von einem, der als Contergan-geschauml;digter Mensch auch aus widrigen Umstauml;nden 
das Beste zu machen versteht: Matthias Berg ist Sportler, Hornist, Jurist und gefragter Referent zu den Themen 
Haltung, Persouml;nlichkeitsentwicklung, Fuuml;hrungskompetenz und ethisch verantwortliches Handeln. Aus seiner 
Biografie und den damit verbundenen Herausforderungen hat er ein klares und uuml;berzeugendes Konzept 
entwickelt, das motiviert, das eigene Leben in die Hand zu nehmen, sich auf das zu konzentrieren, was man kann, und 
die Ziele zu erreichen, die man sich gesteckt hat. Leben ist das, was jede und jeder von uns daraus macht!Wie ich mein 
Leben anpacke ndash; Leitlinien eines auszlig;ergewouml;hnlichen und erfolgreichen MenschenEine 
Entdeckungsreise zu inneren Kraftquellen und zu den eigenen TalentenZiele mit Freude, Begeisterung und 
Leidenschaft umsetzenMatthias Berg ist vielgebuchter Motivationscoach


