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Erfolg ist das, was folgtWas bedeutet eigentlich Erfolg? Fruuml;her waren es materielle Guuml;ter, heute gehouml;ren 
die Freude an sinnvoller Arbeit und ein erfuuml;lltes Leben dazu.raquo;Unternehmensberatung mit Kopf und 
Herzlaquo; lautet daher der Ansatz von Brigitte Windt. Sie fouml;rdert vor allem die Selbststauml;ndigkeit und das 
Selbstvertrauen im Denken, Fuuml;hlen und Handeln ndash; mit dem Ziel, sich im Vertrauen auf die eigenen 
Fauml;higkeiten selbststauml;ndig zu machen. Dazu empfiehlt sie zahlreiche Techniken und Uuml;bungen, die bei der 
Umsetzung helfen: Uuml;bungen zum Erkennen unserer Ziele und Wuuml;nsche, zum Ausarbeiten unserer Ideen und 
Konzepte, Methoden zur Erarbeitung von Businessplauml;nen und zur Konkretisierung von Geschauml;ftszielen 
sowie Instrumente zur Entscheidungsfindung. Brigitte Windt macht Mut, ausgefahrene Gleise zu verlassen, 
originauml;r eigene Gedanken zu denken und persouml;nliche Konzepte umzusetzen!


