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Marcella Danon : Counseling: La relazione che promuove la crescita personale (LAM) (Italian Edition)  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Counseling: La relazione che 
promuove la crescita personale (LAM) (Italian Edition): 

Il counselor egrave; un professionista che accompagna le persone nellrsquo;affrontare situazioni di momentanea 
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difficoltagrave;: una scelta impegnativa, un problema da risolvere, un dissapore relazionale. Opera attraverso il 
dialogo e lrsquo;attenta partecipazione, guidando il cliente nellrsquo;esaminare le situazioni da diversi punti di vista, 
nel riconoscere le proprie risorse interiori inespresse e nel ritrovare lrsquo;energia per affrontare i problemi. laquo;Il 
cliente egrave; llsquo;esperto di se stessoraquo; affermava Carl Rogers, ponendo le basi per questa professione ndash; 
finalmente affermatasi anche in Italia ndash; capace di creare un campo di relazione autentica, improntata 
allrsquo;ascolto, al rispetto e allrsquo;empatia.Il counseling egrave; allo stesso tempo unrsquo;arte, percheacute; sono 
proprio le qualitagrave; personali del counselor, piugrave; che una vera e propria tecnica, i fattori del successo di 
questo approccio, che unisce la professionalitagrave; di un operatore nella relazione di aiuto con la sensibilitagrave; e 
la disponibilitagrave; di un amico attento.


